
vkWCtsfDVo vk/kkfjr izf’k{k.k iwoZ@izf’k{k.k Ik’pkr~ fpfdRldh; ijh{kk ¼vkWCtsfDVo LVªDpMZ 
fDyfudy ,Dt+kfeus’ku ;k bosY;w,’ku&OSCE½ 

izfrHkkxh la[;k ------------------------------------ fnukad ---------------------------------- 

LVs’ku 1% izlo dh rhljh voLFkk dk lfØ; izca/ku 

fLFkfr% izlo dk nwljk pj.k rqjar lekIr gqvk gSA vc vkaoy dks rhljs pj.k ds lfØ; izca/ku }kjk ckgj fudkysaA 

voyksdu djsa fd fuEu dke rhljh voLFkk ds lfØ; izca/ku esa izfrHkkxh }kjk lgh Øe rFkk lgh rduhd dk 
bLrseky djrs gq, iznf'kZr fd;s tk jgs gSaA 

Ø-la- pj.k gk¡@ugha@vad fVIi.kh 

1- izkjafHkd dne & isV ij gkFk j[k dj tk¡p djrh 
gS fd ,d vkSj cPpk rks ugha gSA 

1 

2- cPpsnkuh dks ladqfpr djus ds fy, 10 IU

batsD’ku vkWfDlVksflu bUVªk eLD;qyj (IM) ;k 3 
xksyh (600ug)  felksizksLVkWy [kkus dks nsrh gSA 

1 

3- ;wVsjl esa ladqpu ds nkSjku gh fu;af=r uky 
f[kapko@daVªksYM dkWMZ VªsD’ku (CCT)

dj ds vk¡oy vkSj f>fYy;ksa dks ckgj fudkyrh gS 

1 

4- cPpsnkuh dh ekfy’k djrh gS 1 

5- ;ksfu vkSj isjhfu;e dk ijh{k.k djrh gS 1 

6- vkaoy] f>fYy;ksa vkSj uky dk ijh{k.k djrh gS 
v- vkaoy dh cPpsnkuh dh vksj okyh lrg 
c- f’k’kq dh vksj okyh lrg 
l- f>fYy;k¡ 
n- uky 

1 

7- mi;ksx esa vk;s vkSt+kjksa dks 0-5 izfr'kr Dyksjhu 
(0.5% chlorine) ?kksy esa folaØe.k 
(decontamination) djus ds fy, 10 feuV rd 
Mqcks dj j[krh gS 

1 

8- lqbZ vkSj flfjUt dks folaØfer djrh gS ;k 
fuLrkj.k djrh gS 

1 

9- vius nLrkus igus nksuksa gkFkksa dks 0-5 izfr'kr 
Dyksjhu ?kksy esa Mqcksrh gS 

1 

10- vius gkFkksa dks lkcqu vkSj ikuh ls vPNh rjg /kksrh 
gS vkSj gok esa lq[kkrh gS 

1 

dq’kyrk ds vad ¾ 8@10 (80%) 

izfrHkkxh ds vad ¾ ------------------@10 

ifj.kke&dq’ky@lq/kkj dh t+:jr gS ¼mfpr ifj.kke ij xksyk cuk,¡½ 

DAKSHATA



LVs’ku 2% uotkr f’k’kq dk iquthZfodj.k ¼jhlsflVs’ku½ 

dsl% vki ,d ek¡ dh ns[kHkky dj jgh gSa tks 35 lIrkg dh xHkkZoLFkk ds f’k’kq dks tUe nsus okyh gS vkSj 
ikuh@ykbdj esa ehdksfu;e gSA vki cPps ds fy, D;k&D;k rS;kjh djsaxh\ cPpk iSnk gksus ds ckn jks ugha jgk gSA 
iznf'kZr djsa fd vki cPps dks dSls fjlsflVsV djsaxh\ 

 

Ø-la- pj.k vad fVIi.kh 

1- fuEu ds lkFk rS;kj gS 
 cSx vkSj ekLd 
 lD’ku midj.k 
 jsfM;asV okeZj ;k xje djus dk dksbZ L=ksr 
 nks xje rkSfy;s 
 lSds.M dh lqbZ okyh ?kM+h 
 vkWDlhtu midj.k 
 nLrkus 
 'kksYMj jksy 
 dkWMZ VkbZ@dkWMZ DySEi 
 dSaph 
 LVsFkksLdksi 

1  

2- Ekk¡ ds isV ij gh f’k’kq ds lk¡l ysus@jksus dh tk¡p djrh gS vkSj eq¡g rFkk ukd 
dk lD'ku (suction) djrh gS 

1  

3- tYnh ls f’k’kq dks lq[kkrh gS] xhys rkSfy;s dks gVk dj nwljs xje lw[ks rkSfy;s 
esa f’k’kq dks yisVrh gSA 

1  

4- f’k’kq lk¡l dk vkdyu djrh gSA 1  

5- ;fn f’k’kq lk¡l ugha ys jgk rks] uky dks rqjUr DySEi dj ds dkVrh gSA 1  

6- f’k’kq dks ,d xje l[+r vkSj likV txg ¼jsfM;saV okEkZj½ ij j[krh gS 1  

7- 'kksYMj jksy dks f’k’kq ds da/ks ds uhps yxk dj f’k’kq dh xnZu dks FkksM+k lk 
,DLVsaM djrh gSA 
eq¡g vkSj ukd dk lD'ku djrh gS 
f’k’kq dh ihB dks nks ckj gYds ls ey dj LVheqysV djrh gS 
f’k’kq dh fLFkfr nksckjk Bhd djrh gS vkSj lk¡l dk nksckjk vkdyu djrh gSA 

1  

8- vxj f’k’kq vHkh Hkh lk¡l ugha ys jgk gS rks 30 lSds.M rd cSx vkSj ekWLd ls 
f’k’kq dks lk¡l fnyokrh gS vkSj ;g lqfuf'pr djrh gS fd Nkrh gj lk¡l ds 
lkFk Qwy@mB jgh gSA 

1  

9- iquthZou ¼osfUVys’ku½ ds 30 lSds.M gks tkus ij f’k’kq dh lk¡l dk iqu% 
vkdyu djrh gSA 

1  

10- vxj vHkh Hkh f’k’kq lk¡l ugha ys jgk gS rks cSx vkSj ekWLd ls lk¡l nsuk tkjh 
j[krh gS vkSj cSx esa vkWDlhtu yxk dj f’k’kq ds fny dh /kM+du dh tk¡p 
djrh gSA 

1  

11- vxj f’k’kq vHkh Hkh lk¡l ugha ys jgk gS rks cSx vkSj ekWLd ls lk¡l nsrs gq, ,d 
mPp dsUnz ij jsQj djrh gSA 

1  

12- ;fn fdlh Hkh le; f’k’kq lk¡l ysuk 'kq: dj nsrk gS] rks mldks fuxjkuh@ 
ns[kHkky ds fy, j[krh gSA 

1  

dq’kyrk ds vad ¾ 9@12 (75%) 

izfrHkkxh ds vad ¾ --------------------@12 

ifj.kke&dq’ky@lq/kkj dh t+:jr gS ¼mfpr ifj.kke ij xksyk cuk,¡½ 



LVs’ku 3% izlo iwoZ tfVyrkvksa dk izca/ku 
 

iz'u la[;k mÙkj vad 

1 ,DySEifl;k 2 

2 batsD’ku eSXuhf’k;e lYQsV 2 

3 pj.k 1 & yksfMaXk Mkst+ 
vkbZoh&4 xzke (4 amp=8 ml) + 12 ml NS/DW = 20 ml  20% 

& 5 ls 10 feuV esa nsaxs 
vkbZ,e & 5 xzke&5 xzke (10ml‐10ml) + 1‐1 ml 2% 

fyMksdsu Mhi vkbZ,e gj dwYgs esa nsaxs 

1 

 pj.k 2 & fMyhojh ;k vkf[kjh nkSjk tks Hkh ckn esa gks] ls 
ysdj 24 ?kaVksa rd 

1 

 pj.k 3 & 5 xzke (50% = 10 ml) gj 4 ?kaVksa ij gj ckj 
vyx dwYgs ij 

1 

 pj.k 4 & iVsyj fj¶ySDl & ugha gS 
lkal dh nj & 16 ls de gS 
;wjhu vkmViqV & 30 ml@?kaVk ls de gS 

1 

 
 
 
dq’kyrk ds vad ¾ 6@8 (75%) 

izfrHkkxh ds vad ¾ --------------------@8 

ifj.kke&dq’ky@lq/kkj dh t+:jr gS ¼mfpr ifj.kke ij xksyk cuk,¡½ 
 
uksV% izfrHkkxh }kjk izkIr vad fy[ksa vkSj lq>k;s x;s dq’kyrk ds vad ds vuqlkj mfpr ifj.kke ij xksyk yxk;saA ,slk gj 
LVs’ku ds Ldksj ds fy, djsaA 



LVs’ku 4% izlo&i'pkr~ tfVyrkvksa dk izca/ku 
 
iz’u 1% lgh mÙkj ds fy, 2 vad nhft,A lgh mÙkj izlo&i’pkr~ jDrL=ko ¼ihih,p½ 

iz’u 2% izR;sd lgh mÙkj ds fy, 1 vad nhft;sA 
 

iz-la- mÙkj vad
1- gk¡ 1
2- ugha 1
3- ugha 1
4- gk¡ 1 
5- gk¡ 1
6- gk¡ 1
7- ugha 1
8- ugha 1
9- gk¡ 1

iz’u 3% lgh mÙkj bUtSD’ku vkWDlhVksflu ds fy, 1 vad nhft;s 
 

dq’kyrk ds vad ¾ 9@12 (75%) 

izfrHkkxh ds vad ¾ --------------------@12 

ifj.kke&dq’ky@lq/kkj dh t+:jr gS ¼mfpr ifj.kke ij xksyk cuk,¡½ 



 

LVs’ku dk;Z dq’kyrk dk Ldksj izfrHkkxh dk Ldksj ifj.kke 
¼dq’ky@lq/kkj dh 

t+:jr gS½ 

1- ,,eVh,l,y 8@10    

2- uotkr dk jhlflVs’ku 9@12    

3- izlo iwoZ tfVyrkvksa dk izcU/ku 6@8    

4- izlo&i’pkr~ tfVyrkvksa dk 
izcU/ku 

9@12    

 


